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DATA: 27/09/2009 - DOMINGO - MANHA

CARGO: MO2 - Médico Clinico Geral

FRASE PARA EXAME GRAFOLOGICO (TRANSCREVA NO QUADRO DE SEU CARTAO DE RESPOSTAS)
“Nenfiuma grande vitivia é passivel sem que tenha side precedida de pequenas

N

vitdrias sobre nds mesmaes.”  L£.M. Lecnon )
A T E NG A O
-
O Caderno de Questdes contém 55 questdes de multipla-escolha, cada uma com 5 opgées (A,B,C,D e E).

1. Ao receber o material, verifique no Cartao de Respostas seu nome, nimero de inscrigado, data de nascimento e
cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Ndo serdo aceitas reclamagoes
posteriores.

2. Aprova objetiva tera duracao de 3 horas incluido neste tempo o preenchimento do Cartao de Respostas.

3. Leia atentamente cada questdo e assinale no Cartdo de Respostas a opgdo que responde
corretamente a cada uma delas. O Cartdo de Respostas sera o uUnico documento valido para a
corregao eletrdnica. O preenchimento do Cartdao de Respostas e a respectiva assinatura serdo de inteira
responsabilidade do candidato. Nao havera substituigdo do Cartao de Respostas, por erro do candidato.

4. Observe as seguintes recomendacoes relativas ao Cartdo de Respostas:

- A maneira correta de marcagdo das respostas € cobrir, fortemente, com esferografica de tinta azul ou
preta, o espaco correspondente a letra a ser assinalada.

- Outras formas de marcagéo diferentes implicaréo a rejeicdo do Cartao de Respostas.

- Sera atribuida nota zero as questdes ndo assinaladas ou com falta de nitidez, ou com marcagéo de
mais de uma opg¢ao, e as emendadas ou rasuradas.

5. O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar qualquer destas instrugdes. Em caso de duvida, solicite a
presengado coordenadorlocal.

6. Vocé s6 podera retirar-se definitivamente do recinto de realizagdo da prova apdés 60 minutos contados
do seu efetivoinicio, sem levar o Caderno de Questoes.

7. Vocé s6 podera levar o proprio Caderno de Questdes faltando 60 minutos para o término do horario da
prova, conforme Edtal do Processo Seletivo Simplificado.

8. Pormotivo de seguranca, s6 é permitido fazer anotagdo durante a prova no Caderno de Questées.

9. Apos identificado e instalado na sala, vocé ndo podera consultar qualquer material, enquanto aguarda o horario de
inicio da prova.

10.Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o ultimo candidato entregue o Cartao
de Respostas.

11. Ao terminar a prova, € de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartdao de Respostas. Nao esqueca seus
pertences.

12.0 Gabarito Oficial da Prova Objetiva sera disponibilizado no site www.funcab.org, no dia
29/09/2009, conforme estabelecido no Cronograma Previsto.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo e responda as questdes propostas.
Remédios: sustos dificeis de engolir

E um susto atras do outro para quem toma remédios
— ou seja, quase todo mundo. Do dia para a noite, o
comprimido que o médico receitou, e que funcionava as mil
maravilhas, é banido das farmacias porque se descobriu que
pode causar danos a saude nao previstos na bula (ou, pelo
menos, nao previstos com a énfase necessaria). O que fazer?
Nao, nao adianta interpelar o médico: ele também nao sabia.
O Unico jeito é passar a usar outro remédio — em geral, mais
antigo e menos eficiente — e esconjurar mentalmente o medo
de engrossar a estatistica das vitimas dos efeitos colaterais
graves e até irreversiveis da medicagédo. E eles ndo sao
poucos. Vao de disturbios cardiovasculares e cirrose hepatica
letal a depresséo e suicidio. (...) O tdo aguardado comprimido
antibarriga Acomplia também foi recentemente retirado das
farmécias, apenas dois anos apds o seu langamento, por
aumentar o risco de depressao entre seus usuarios. Diante
disso, até onde se pode confiar nos medicamentos que
continuam em circulagao?

Sim, ha algo de nebuloso no universo dos remédios.
Os problemas tém origem na criagdo e no aperfeicoamento
de uma nova molécula, estende-se ao marketing agressivo e
nem sempre honesto dos laboratérios farmacéuticos e
culmina no mau uso do medicamento tanto por parte de
muitos pacientes quanto por parte dos médicos. Se existe
uma boa noticia em terreno tdo minado, € a de que, se
remédios estao saindo do mercado, é porque a vigilancia feita
por instituicdes cientificas independentes tornou-se mais
eficiente. (...)

A produgéo de um remédio € um processo longo e
caro. S0 a industria americana investe mais de 50 bilhdes de
dolares por ano em desenvolvimento de medicamentos. Ao
chegar as farmacias, um remédio tera custado algo em torno
de 1 bilhdo de ddlares e consumido em média dez anos de
investimento. Isso significa que o fabricante tem apenas
outros 10 anos para vendé-lo com exclusividade, até que
venga a patente (ela comega a contar a partir do registro da
molécula que da origem ao medicamento). Depois, o caminho
esta aberto para a produgdo de genéricos e os lucros
proporcionados pelo remédio caem drasticamente. E,
portanto, natural que os fabricantes tenham pressa em langar
um medicamento. O problema é quando a correria implica a
piora dos padrdes de controle. (...)

Foi a partir da década de 60 que as agéncias
reguladoras de saude comecgaram realmente a se preocupar
com os efeitos de um medicamento depois de seu
lancamento. Até entdo, na maioria das vezes, ja era
considerado suficiente o fato de o remédio ter sido aprovado
em testes clinicos. Ha quarenta anos, no entanto, o escandalo
decorrente da utilizagdo da talidomida fez soar o alarme.
Aprovado para o controle de nauseas, o medicamento foi
consumido por milhares de gestantes ao redor do mundo — e
gerou 10 000 criangas com atrofiamento 6sseo de bragos e
pernas. Antes de ser lancada, a talidomida s6 havia sido
testada em ratos de laboratério. A tragédia levou as agéncias
a impor métodos de controle mais rigorosos, inclusive depois
da chegada do remédio ao mercado.

Por fim, o comportamento do paciente é decisivo
para a seguranga e eficacia de um medicamento. O ultimo
levantamento do Sistema Nacional de Informagdes Toxico-
Farmacoldgicas constatou que os remédios s&o a principal
causa de intoxicagdo entre os brasileiros — e os
benzodiazepinicos, antigripais, antidepressivos e anti-
inflamatérios séo os que lideram a lista. Uma das principais
causas € a velha e ma automedicagdo. "O mau uso de um
remédio pode matar um remédio bom", diz o toxicologista
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Sérgio Graff, da Unifesp. Muitos dos efeitos perniciosos do
Acomplia e do Prexide se devem a esse habito arraigado
entre nés de ingerir comprimidos como se fossem jujubas.

Diante dos disturbios causados pelo Acomplia, a
agéncia europeia recomendou que ele fosse retirado das
farmacias. Produzido pelo laboratério francés Sanofi-Aventis,
o remédio estreou ha dois anos com a indicagao inédita de
agir sobre a gordura visceral — o tecido adiposo que se
encontra na regido abdominal e predispde as pessoas a
doencas cardiovasculares. Quando passou a ser utilizado em
larga escala, o numero de casos de depresséo surpreendeu
as autoridades sanitarias da Unido Europeia. Foram
registrados, em seus paises, 36 000 episédios de sintomas
depressivos — o equivalente a 5% de todos os pacientes do
mundo que usaram o medicamento. O fabricante agora avalia
a possibilidade de relancar o medicamento com a indicagao
apenas para pacientes diabéticos e cardiacos. Os beneficios
proporcionados pela perda de gordura visceral justificariam
0s riscos impostos pelo remédio. Isso, no entanto, ndo
garante que o Acomplia n&o volte a ser ingerido por pessoas
saudaveis, que querem apenas se livrar dos pneuzinhos.
Assim que saiu a noticia de que o comprimido antibarriga
também seria banido das farmacias brasileiras, muita gente
correu para o consultério do endocrinologista em busca da
ultima receita do remédio. Infelizmente, ndo se vende juizo
em comprimidos.

(Anna Paula Buchalla e Adriana Dias Lopes, in Veja, 5/ 11/ 2008)

1. Assinale a opgdo em que se encontram, respectivamente,
os sindbnimos das palavras grifadas nos trechos abaixo.

“... e esconjurar mentalmente o medo de engrossar a
estatistica das vitimas dos efeitos colaterais graves...”

“Muitos dos efeitos perniciosos do Acomplia e do Prexide se
devem a esse habito arraigado entre nés...”

“Nao, ndo adianta interpelar o médico...”

despistar; colaterais; elaborado; procurar.

hostilizar; maledicentes; encontrado; assuntar com.
conformar-se; pegonhentos; disseminado; reclamar com.
encorajar; perigosos; prejudicial; culpar.

afastar; nocivos; radicado; perguntar.

2. Deacordo com o4° paragrafo do texto:
A) Através de pesquisas com ratos de laboratério, alguns
medicamentos passaram a ser rigorosamente
controlados pela agéncia reguladora a partir da década de
60.

As pesquisas realizadas a partir da década de 60 foram
decisivas para o controle de medicamentos como a
talidomida que, até entdo, sé eram controlados até dois
anos posteriores a seu langamento no mercado.

Foi necessario grande prejuizo a populagéo consumidora
de medicamentos para que as agéncias reguladoras
tomassem providéncias com relagdo ao controle dos
remédios apos o langamento no mercado.

A partir da década de 60, os remédios comegaram a ser
testados em cobaias para que dirimissem os efeitos
colaterais dos medicamentos na populagao consumidora.
Como a talidomida provocou nauseas em um numero
consideravel de gestantes, os medicamentos passaram a
ser rigorosamente controlados pelas agéncias
reguladoras.

B)

C)

D)

E)



3. Assinale a afirmativa verdadeira em relagao ao texto.
A) Os efeitos colaterais provocados pelo medicamento
Acomplia ndo surpreenderam as agéncias reguladoras de
medicamentos, uma vez que dois anos de testes clinicos
sdo suficientes para confirmar a eficacia de um
medicamento.

Como os laboratérios sdo empresas confiaveis, € muito
pouco provavel que os medicamentos no mercado
prejudiquem o doente, se forem usados corretamente.

O banimento de alguns medicamentos das prateleiras
das farmacias reflete o maior rigor da vigilancia feita por
instituicdes cientificas independentes.

Cinco por cento da populagdo dos paises da Unido
Europeia sofreram com os efeitos colaterais de um dos
medicamentos produzidos por um laboratério francés.

Os efeitos colaterais graves decorrentes do uso de
algumas medicac¢des poderia ser revertido ndo fosse a
resisténcia dos pacientes a substitui-los por genéricos.

B)
C)
D)

E)

4. Afrasede conclusdo do texto remete a:

inconsequéncia dos consumidores brasileiros.

falta de ética dos laboratérios farmacéuticos.
incompeténcia dos médicos.

irresponsabilidade de todos os profissionais de saude.
falta de controle das agéncias reguladoras de saude.

5. Arespeito dafrase abaixo, pode-se afirmar que:

“O mau uso de um remédio pode matar um remédio bom”...

A) Apenas uma das ocorréncias da palavra REMEDIO foi
usada como sindnimo de medicamento.

O verbo MATAR foi usado, neste contexto, no sentido
denotativo.

O jogo de palavras MAU/BOM caracteriza uma figura de
linguagem conhecida como metonimia.

O verbo MATAR foi usado, neste contexto, no sentido
conotativo. )

Arepeticédo da palavra REMEDIO caracteriza uma figura
de linguagem denominada metafora.

B)
C)
D)
E)

6. Assinale a opgdo em que ocorre ERRO de concordancia
verbal.

Os Estados Unidos desistiram desta formula.
Analisaram-se as mudancgas neste medicamento.

Ele é um dos que representam este tipo de medicagao.
Sumiram do mercado varios tipos de medicamento.

Mais de uma pessoa necessitavam daquele tipo de
medicamento.
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7. O termo grifado em: “..muita gente correu para o
consultério do endocrinologista em busca da ultima receita do
remédio”, funciona, sintaticamente, como:

agente da passiva.
complemento nominal.
objeto direto.

objeto indireto.
predicativo.

8. Assinale a alternativa em que a oragao grifada expressa
ideia de tempo da mesma forma que a destacada em: “Ao
chegar as farmacias, um remédio tera custado algo em torno
de 1 bilhdo de dolares e consumido em média dez anos de
investimento.”

A) “O tdo aguardado comprimido antibarriga Acomplia
também foi recentemente retirado das farmacias, apenas
dois anos apos o seu langamento, por aumentar o risco de
depressé&o entre seus usuarios.”

“Assim gque saiu a noticia de que o comprimido antibarriga
também seria banido das farmacias brasileiras, muita
gente correu para o consultério do endocrinologista em
busca da ultima receita do remédio.”

“...& banido das farmécias porque se descobriu que pode
causar danos a saude nao previstos na bula...”

“Muitos dos efeitos perniciosos do Acomplia e do Prexide
se devem a esse habito arraigado entre nés de ingerir
comprimidos como se fossem jujubas.”

“Se existe uma boa noticia em terreno tdo minado, é a de
que, se remédios estdo saindo do mercado, é porque a
vigilancia feita por instituicbes cientificas independentes
tornou-se mais eficiente.”

B)

C)

D)

E)

9. Assinale a opgdo em que se apresentam, correta e
respectivamente, as classes gramaticais a que pertencem as
palavras grifadas no trecho abaixo.

“E eles ndo séo poucos. Vao de disturbios cardiovasculares e
cirrose hepética letal a depresséo e suicidio.”

pronome indefinido - conjuncéo - substantivo.
pronome indefinido - preposigao - adjetivo.

pronome pessoal obliquo - preposigao - substantivo.
pronome pessoal reto - preposic¢ao - adjetivo.
pronome relativo - conjungéo - adjetivo.

10. Assinale a opgao que completa corretamente as lacunas
dafrase abaixo.

Nos ultimos anos, companhias farmacéuticas
passaram pressionar agéncia americana de controle
de medicamentos para aprovar rapidamente seus produtos.

as-a-a.
as-a-a.
as-a-a.
as-a-a.
as-a-a.



CONHECIMENTOS BASICOS DE SAUDE PUBLICA

11. Segundo o Art. 199 da Constituicdo da Republica, as
instituicbes privadas poderdo participar de forma
complementar do Sistema Unico de Satide mediante:

A) contrato de direito privado, tendo preferéncia as
entidades com fins lucrativos.

contrato de direito publico ou convénio, tendo preferéncia
as entidades com fins lucrativos.

contrato de direito privado ou convénio, tendo preferéncia
as entidades sem fins lucrativos e as filantropicas.
contrato de direito publico, tendo preferéncia as entidades
com fins lucrativos.

contrato de direito publico ou convénio, tendo preferéncia
as entidades filantrépicas e as sem fins lucrativos.

B)
C)
D)

E)

12. O Sistema Unico de Salde é resultado do movimento da
reforma sanitaria. A ampla discussao sobre os rumos do
sistema de saude e o langamento das propostas para a
Assembleia Constituinte de 1987 se deu:

na VIll Conferéncia Nacional de Saude.
no Centro Brasileiro de Estudos da Saude.
na Conferéncia de Alma-Ata.

no Plano CONASP.

na Fundacao SESP.

13. “O SUS deve disponibilizar recursos e servigos de forma
justa, de acordo com as necessidades de cada um. O que
determina o tipo de atendimento é a complexidade do
problema de cada usuario. Implica implementar mecanismos
de inducdo de politicas ou programas para populacdes em
condigbes de desigualdade em saude...”. O texto extraido da
publicagéo O SUS de Aa Z, faz referéncia ao principio da:

intersetorialidade.
universalidade.
descentralizagao.
equidade.
integralidade.

14. Hierarquizacdo do sistema de saude significa
organizagao por:

programas especificos por doengas.
critérios de vigilancia em saude.
niveis diferentes de gestao.

areas geograficas distintas.

niveis de complexidade tecnoldgica.

15. Segundo a Lei n° 8.080/90, a execugao dos servigos de
Vigilancia Sanitaria € competéncia:

A) das Secretarias Municipais de Saude e da iniciativa
privada.

da diregdo municipal e, em carater complementar, da
diregdo estadual do SUS.

do Ministério da Saude com colaborag¢ao do Ministério da
Educacgao e do Ministério do Meio Ambiente.

da Fundacgdo Nacional de Saude e das Secretarias
Estaduais de Saude.

de fundagdes e sociedades beneficentes.

B)
C)
D)

E)
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16. Na composicao do conselho de saude, a representacao
dos usuarios em relagéo ao conjunto dos demais segmentos é
de:

50%
75%
15%
20%
25%

17. O repasse dos recursos do Fundo Nacional de Saude
para a cobertura das agdes e servicos de saude a serem
implantados pelos Municipios, Estados e Distrito Federal se
da por meio de:

transferéncias regulares e automaticas.
pagamentos por produtividade.
pagamentos por procedimento.
pagamentos por captagéo.
transferéncias pactuadas e integradas.

18. Segundo o modelo da Histéria Natural da Doenca de
Leavell e Clark (1976), podemos aplicar medidas preventivas
em alguns niveis. Assinale a alternativa que traz um exemplo
de prevencgao terciaria.

A)
B)

Uso de equipamento de protegao individual (epi).
Realizagao de colonoscopia em pacientes acima de
50 anos.

Educacéo sanitaria.

Tratamento antimicrobiano para pneumonia.

Tratamento fisioterapico apds acidente vascular
encefalico (ave).

C)
D)
E)

Em 01/01/06 existiam 1.800 casos de tuberculose em
tratamento em um grande municipio. Até 30/06/06 foram
notificados 300 casos novos de tuberculose e 450 pacientes
obtiveram alta por cura. Todos os pacientes foram tratados
com isoniazida, rifampicina e pirazinamida por 6 meses. A
populagdo residente, estimada para 2006, era de um milhao
de habitantes.

Com base na situagdo acima apresentada, responda as
questdes 19 e 20.

19. O coeficiente de incidéncia da tuberculose no referido
periodo foi de:

180/100.000
210/100.000
30/100.000
45/100.000
165/100.000

. Aprevaléncia da tuberculose em 30/06/07 foi de:

0,18%
0,21%
0,03%
0,05%
0,17%



21. O modo de transmissao da febre amarela urbana envolve
ovetor:

Lutzomya flaviscutellata.
Aedes aegypti.
Haemagogus.

Aedes albopictus.

Aedes pseudoscutellaris.

22. Considerando a Lista Nacional de Doencgas e Agravos de
Notificagdo Compulséria definida pela Secretaria de
Vigilancia em Saude na portaria n® 5 de fevereiro de 2006, sdo
agravos incluidos, EXCETO:

peste.

sifilis congénita.
coqueluche.
gonorreia.
hanseniase.

23. Em relacdo ao segredo médico, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Pode ser revelado fato que tenha se tornado de
conhecimento publico, desde que se trate de matéria de
interesse geral.

O médico nao pode revelar informagdes obtidas durante
exame de admissdo, ainda que por exigéncia dos
dirigentes da empresa.

Chamado a depor como testemunha em juizo, o médico
nao pode revelar fato de que tenha tido conhecimento no
exercicio da profissao.

Amorte do paciente ndo libera o médico do segredo.

No caso de menor com capacidade de avaliar seu
problema, o médico ndo deve revelar aos pais segredo,
salvo quando a nao revelagdo possa acarretar dano ao
paciente.

B)

C)

D)
E)

24. Saodireitos do médico, EXCETO:

A) recusar a realizagdo de atos médicos que apesar de
permitidos, sejam contrarios a sua consciéncia.

exercer a medicina sem ser discriminado por questdes de
qualquer natureza.

indicar o procedimento adequado ao paciente,
respeitando as normas legais vigentes.

recusar-se a exercer sua profissdo em instituicao onde as
condigbes de trabalho possam prejudicar o paciente.
delegar a outros profissionais atos ou atribuigbes
exclusivos da profissdo médica.

B)
C)
D)

E)

25. De acordo com o Caderno de Informagdes de Saude do
DATASUS, no ano de 2006 as Doengas do Aparelho
Circulatorio foram responsaveis pelo maior nimero de 6bitos
no territério nacional. Nesse mesmo ano, a segunda maior
causa de 6bitos no Brasil foram as:

doencas do aparelho digestivo.
neoplasias.

doencgas infecciosas e parasitarias.
causas externas.

doencas do aparelho respiratério.
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26. A cobertura e a qualidade da assisténcia pré-natal e
perinatal sdo fatores de grande importancia na determinagéo
da mortalidade:

infantil neonatal.
infantil pés-neonatal.
geral.

perinatal.

infantil.

27. O documento de entrada do Sistema de Informagdes
sobre Nascidos Vivos é a Declaragdao de Nascido Vivo,
documento impresso em 3 (trés) vias, previamente
numeradas. No caso de parto hospitalar, a 22 (segunda) via
tem como destino:

A) permanecer no estabelecimento de saude até ser
coletada pelos 6rgédos estaduais ou municipais
responsaveis pelo sistema.

ser entregue ao cartorio de registro civil, até ser recolhida
pela secretaria municipal de saude.

ser entregue ao pai ou responsavel para a obtencéo da
Certiddo de Nascimento.

ser entregue ao pai ou responsavel legal, para ser
apresentada na primeira consulta em unidade de saude.
permanecer no estabelecimento de saude, no prontuario
do recém-nascido.

B)
C)
D)

E)

28. Um ano apds entrar em vigor no Brasil, a “Lei Seca”
mostra resultados positivos que confirmam a importancia de
manter e intensificar a fiscalizagdo de motoristas que dirigem
embriagados. De acordo com levantamento do Ministério da
Saude (MS), publicado no dia 17 de junho de 2009, foram
menos 24.545 hospitalizagbes provocadas por acidentes de
transito nas capitais brasileiras — o que representa queda de
23% nos atendimentos as vitimas do transito financiados pelo
Sistema Unico de Saude (SUS). Os resultados divulgados
pelo MS partiram da analise do seguinte banco de
informacoes:

SIA/SUS.
SIAB.
SIM.
SIH/SUS.
SINAN.

29. O Programa de Saude da Familia (PSF), tem como
caracteristica:

A) ultrapassar os limites fisicos das unidades de saude,
enfatizando atividades educativas e de prevencgao.

B) visar a um atendimento tecnologicamente simples, para
atingir resolutividade com reducao de custo.

combinar diversas tecnologias, controlando a
incorporacdo desordenada de inovagdes nas praticas de
saude.

otimizar a assisténcia primaria a partir da triagem feita
pelo médico de familia.

oferecer uma porta de entrada Unica para o ingresso do
usuario no sistema de saude.

C)

D)

E)



30. Segundo a Politica Nacional de Atengéo Basica, sédo
componentes da Equipe de Saude da Familia, EXCETO:

médico.

técnico em higiene dental.
agente comunitario de saude.
enfermeiro.

fisioterapeuta.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. Em relagao as alteragbes encontradas no ciclo bioldgico
dos neutrdfilos, selecione a afirmativa correta.

A) Na reagéo leucemoide € comum a presenca de células
precursoras e inclusive das células blasticas.

Os mondcitos sao células mononucleares que nao tém
funcao especializada quando localizadas nos tecidos.

As reacgdes leucemoides caracterizam-se por uma
contagem de 10 a 15 mil neutrdfilos por mililitros.

Entre as causas mais comuns de neutropenia encontra-
se o uso de litio, corticoides e o exercicio fisico vigoroso.
Quando a contagem de neutrofilos cai abaixo de
500 células por mililitro, o controle da flora bacteriana
endogena fica comprometido.

B)
C)
D)
E)

32. Em relagdo ao quadro de anemia, selecione a afirmativa
correta.

A) Os pacientes com febre, palidez cutadneo-mucosa e
petéquias devem ser investigados para afastar o
diagnostico de purpura ndo trombocitopénica.

O uso de alcool, isoladamente, também ¢é capaz de
provocar macrocitose e grau variavel de anemia, embora
esse quadro esteja habitualmente associado a uma
deficiéncia concomitante de acido folico.

Nos pacientes com perda de sangue ou hemdlise, a
anemia encontra-se associada com contagem de
reticuldcitos normal ou baixa.

Mulheres de 30 a 40 anos com um diagnéstico de anemia
leve a moderada, com hemoglobina entre 7 e 8 g% podem
ser tratadas sem uma investigacao etiologica especifica.
Os distarbios inflamatérios crénicos (infeccéo, artrite
reumatoide) sdo acompanhados de anemia por hemdlise
(microcitca e hipocrémica).

B)

C)

D)

E)

33. Selecione a afirmativa correta na abordagem do quadro
das diarreias.

A) Nos pacientes jovens, a proliferacdo bacteriana no
intestino delgado é uma causa frequente de diarreia.

Em pacientes com febre e diarreia aguda, com presenca
de muco, pus e sangue a prova terapéutica empirica com
antibiéticos pode ser justificada.

O diagnostico diferencial das diarreias persistentes
devem levar em consideragéo a possibilidade de toxinas
pré-formadas nos alimentos e Escherichia coli
enteropatogénica.

D) A esteatorreia é definida de maneira quantitativa pelo
nivel de gordura fecal entre 1 e 2 gramas por dia.

Os efeitos colaterais da ingestdo regular de
medicamentos sdo a causa mais comum de diarreia
autolimitada.

B)

C)

E)
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34. No diagnéstico diferencial das diarreias selecione a
afirmativa correta.

A) O uso de laxativos e a ingestao crénica de etanol podem
causar diarreia cronica secretora.

Nos pacientes diabéticos do tipo 2, a diarreia noturna é
um sintoma predominante na fase inicial da doenga.

A deficiéncia de lactose é uma doenca rara, que atinge a
populagéo branca e esta relacionada com a ingestédo de
laticinios.

No paciente imunologicamente competente a flora fecal
residente € uma causa frequente de diarreia.

Asindrome do intestinoirritavel é rara, caracteriza-se pela
exacerbagao noturna acompanhada de perda ponderal.

B)

C)

D)
E)

35. Selecione a afirmativa correta em relagdo aos exames
complementares utilizados na pratica clinica.

A) As evidéncias do eletrocardiograma para a identificagao
de hipertrofia ventricular esquerda sdo um importante
marcador néo invasivo do risco aumentado de morbidade
e mortalidade cardiovascular no paciente hipertenso.

No teste de sobrecarga com dextrosol, a glicemia dosada
duas horas apods entre 140 e 200 mg% confirma o
diagnostico de diabetes mellitus.

Os achados laboratoriais da dosagem de TSH
aumentado com dosagem de horménio T4 normal
excluem o diagnéstico de hipotiroidismo subclinico.

D) A microcitose caracteriza-se por um valor do volume
corpuscular médio das hemacias acima de 80 (oitenta) .
No paciente com anemia ferropriva, os valores da
hemoglobina corpuscular média demonstram
hipercromia.

B)

C)

E)

36. Em relagdo ao uso continuo de alcool, selecione a
afirmativa correta.

A) Os exames laboratoriais s6 mostram alteragdes nas fases
tardias do alcoolismo.

Entre as principais causas de morte no alcodlatra que néo
consegue se manter em abstinéncia encontramos as
doencas metabdlicas e as infecgdes.

O etanol é um estimulante do sistema nervoso central e os
sintomas comportamentais decorrentes do seu uso se
assemelham aos encontrados nos pacientes usuarios de
benzodiazepinicos.

Um dos efeitos de compensagédo que surgem no uso
repetido da droga é o da tolerancia comportamental.

Um numero significativo (50 a 60%) dos alcodlatras
apresentam uma miopatia alcodlica que desaparece com
a abstinéncia.

B)

C)

D)

E)

37. Em relagéo as repercussdes da exposi¢cao repetida ao
alcool no organismo humano, selecione a afirmativa correta.

A) Os diferentes estagios da lesdo hepatica no paciente
alcodlatra incluem a cirrose numa parcela estimada de
1a2% dos usuarios.

O uso de no maximo dois drinques por dia durante longos
periodos pode reduzir o risco de morte cardiovascular.

O uso continuo de alcool nas mulheres ndo altera a
mortalidade por cancer de mama.

A ingestdo macica de etanol ndo altera a morbidade do
paciente hipertenso.

Todas as alteragdes do sistema nervoso central no
paciente alcodlatra sdo reversiveis, incluindo as
alteracdes cognitivas.

B)
C)
D)
E)



38. Emrelagdo as doencas do trato gastrointestinal, é correto
afirmar:

A) os disturbios motores do estfago causam disfagia
continua para sélidos e liquidos.

a esofagite por refluxo € uma causa rara de dor toracica.

a maioria dos pacientes com dispepsia nao ulcerosa
melhora com o tratamento redutor da acidez gastrica.

0s pacientes com anorexia, plenitude pdés-pandrial e
anemia devem realizar endoscopia digestiva alta.

o cancer de colon ndo tem relagcdo com os polipos
adenomatosos preexistentes.

B)
C)

D)

E)

39. Na interpretacdo dos achados clinicos relacionados as
adenomegalias selecione a afirmativa correta.

A) O aumento dos linfonodos supraclaviculares e pré-
escaleno com resultado do hemograma normal afasta a
maioria das doencas inflamatorias.

Nos individuos jovens, a adenopatia occipital pode
traduzir a presenca de doenga sistémica.

No paciente jovem com febre e multiplas adenomegalias,
a presenga no Raio X de térax de adenomegalia
mediastinica afasta a suspeita de mononucleose
infecciosa.

Nos pacientes jovens (9 a 25 anos) com linfadenopatia
periférica cervical, os sintomas relacionados ao ouvido,
nariz e garganta tém valor preditivo positivo para a bidpsia
de ganglio.

Na investigacao de poliadenomegalias, o Raio X de térax
com infiltrado pulmonar ou linfadenopatia mediastinica
sugere a presenga de tuberculose, histoplasmose,
sarcoidose ou cancer primario de pulmao.

B)
C)

D)

E)

40. No caso de uma mulher de 40 anos, assintomatica, com
massa palpavel no abdémen, selecione a afirmativa correta.

A) A esplenectomia em pacientes jovens (menos de 20
anos) ndo altera a morbidade e a mortalidade ao longo da
vida.

Ainda ndo ha evidéncias cientificas para recomendar o
uso da vacina pneumocécica nos pacientes
esplenectomizados.

C) Apresenca de esplenomegalia detectada a percussao ou
palpacdo do abdémen tem uma sensibilidade elevada
(acima de 90%) quando comparada com a
ultrassonografia.

A presenga de massa palpavel no quadrante superior
esquerdo inclui no diagnodstico diferencial
esplenomegalia, tumores gastricos, cistos pancreaticos
ourenais.

Nos pacientes com esplenomegalia o achado no
hemograma de anemia e plaquetopenia exclui o
diagnéstico de esplenomegalia congestiva e
trombocitopenia.

B)

D)

E)
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41. Em relacdo ao diagnéstico e tratamento das lesdes
gastricas escolha a assertiva correta.

A) Os homens adultos com anemia ferropriva e dor
epigastrica podem ser submetidos ao tratamento
empirico para Uulcera duodenal, independente da
etiologia.

Os tumores do tipo carcinoma difuso predominam em
pacientes idosos e sdo diagnosticados na maior parte das
vezes através de lesbes ulcerosas localizadas.
Aremocao cirurgica do tumor gastrico com ressec¢éo dos
linfonodos subjacentes é possivel em dois tergos dos
pacientes.

Apesar da extensdo do cancer gastrico, os sintomas
podem se restringir a um leve desconforto epigastrico,
anorexia e plenitude pés pandrial.

As Ulceras gastricas malignas sem evidéncia de
acometimento & mucosa ou submucosa tém indices de
curainferiora 30%.

B)

C)

D)

E)

42. Em relagdo a evolugao clinica do cancer de pancreas,
selecione a afirmativa correta.

A) Com excecao daictericia, os sintomas iniciais associados
ao cancer pancreatico costumam ser insidiosos €, em
geral, manifestam-se mais de 2 meses antes do
estabelecimento do diagnostico de cancer.

O paciente idoso com emagrecimento e dor irradiando-se
do epigastrio para o dorso indica que a lesdo primaria é
ressecavel.

Apesar do aumento da incidéncia do carcinoma
pancreatico, a mortalidade permanece em torno de 20%
dos pacientes acometidos.

No paciente idoso com emagrecimento, a ictericia € um
sinal precoce do cancer de pancreas.

Entre os sintomas frequentemente associados ao
carcinoma de pancreas, encontramos a intolerancia a
glicose e a tromboflebite migratoria.

B)

C)

D)

E)

43. Em relagéo ao risco de tromboembolismo, selecione a
afirmativa correta.

A) A embolia arterial se associa a menos de 10% da
mortalidade hospitalar.

Os pacientes hipertensos, diabéticos e pacientes com
insuficiéncia cardiaca congestiva que desenvolvem
fibrilagao atrial devem ser tratados com anticoagulantes
devido ao risco aumentado de tromboembolismo.

Nos pacientes entre 30 e 60 anos com fibrilag&o atrial, o
risco de tromboembolismo é semelhante ao dos idosos
com mais de 75 anos com a mesma patologia.

Nos pacientes com fibrilagéo atrial, a maioria dos émbolos
localiza-se nos vasos viscerais.

A fibrilacdo atrial esta presente em 60 a 70% dos
pacientes com émbolo arterial e esta associado com a
formacgé&o de trombos no atrio esquerdo.

B)

C)

D)

E)



44. Emrelagéo aasma bronquica, pode-se afirmar:

A) em todos os casos ha um relato do préprio paciente ou de
familiares de crises desencadeadas pela exposicao a
alergenos.

a hipotese mais discutida atualmente para a patogenia da
asma é que ela deriva de um estado de inflamagéo
cronica das vias respiratorias.

a gravidade do quadro clinico da asma brénquica ndo
depende da hiperreatividade bronquica e sim da
presenca de infecgdo respiratoria.

as infecgbes virais no paciente asmatico tém
consequéncias mais profundas e a reatividade das vias
respiratérias pode permanecer elevada por muitas
semanas apos uma infeccdo do trato respiratorio
superior.

a indugao de crises de asma por uso de farmacos nao
aumenta a morbidade da doencga.

B)

C)

D)

E)

45. Em relagdo a doenga pulmonar obstrutiva crbnica
(DPOC), selecione a afirmativa correta.

A) No paciente tabagista de longa data com alta carga
tabagica o sintoma de dispneia de esforco aparece
precocemente, naterceira ou quarta década de vida.

Na forma leve de DPOC, o Raio x de térax pode
demonstrar hiperinsuflagao e hipertenséo pulmonar.

C) A suspeita clinica de bronquite cronica deve ser
considerada no paciente que apresenta tosse produtiva
de escarro durante no minimo 3 meses por dois anos
consecutivos.

O diagnostico de bronquite cronica sé pode ser
confirmado na presenga de limitagdo ao fluxo aéreo,
caracterizado pelo VEF1 reduzido.

A evolugéo clinica da DPOC com evidéncia de obstrugao
leve caracteriza-se por dispneia e comprometimento da
capacidade do trabalho.

B)

D)

E)

46. Selecione a afirmativa correta em relagdo ao uso de
farmacos, na pratica clinica.

A) Nao ha evidéncia da associagdo do uso de anti-
inflamatérios e hepatoxicidade.

No grupo de antibiéticos macrolideos, a eritromicina néo
deve ser indicada quando ha hipersensiblidade a
penicilina.

N&o existe reagao cruzada entre o grupo dos antibioticos
da penicilina e das cefalosporinas.

Ndo ha restricdo ao uso de anti-inflamatérios nao
hormonais nos pacientes cominsuficiéncia cardiaca.

O risco de sangramento e nefrotoxicidade pelo uso de
anti-inflamatério aumenta no paciente idoso.

B)

C)
D)

E)
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47. Selecione a afirmativa correta em relagdo as
manifestagdes cutdneas das doengas sistémicas.

A) Na sarcoidose podemos encontrar lesdes papulosas na
face, mas alesdo patognoménica é a purpura.

O exantema em borboleta na face, as lesdes do pavilhdo
auricular e lesdes eritematosas periungueais podem
estarassociadas ao lupus eritematoso sistémico.

As lesdes do eritema nodoso predominam nos bragos e
face anterior do torax.

A sifilis secundaria caracteriza-se por lesdes
eritematosas papulosas dos membros, pruriginosas.

O eritema indurado é uma leséo idiopatica com baixa
evidéncia de associagéo com a tuberculose.

B)

C)
D)
E)

48. Em relagdo aos exames laboratoriais, selecione a
afirmativa correta.

A) As causas mais comuns de hematuria e proteinuria

incluem calculos, neoplasias, tuberculose e traumatismo.

Héa forte evidéncia epidemioldgica da associagdo de

hematuria isolada em Unico exame de urina e tumores de

rim.

Nas mulheres adultas, a hematuria associada com piuria

no exame simples de urina indica a presenca de infecgéo

urinaria baixa e calculo das vias urinarias.

Os individuos com proteinuria no exame simples de urina

excretam menos de 30 mg/dia de proteinas totais.

E) A suspeita de neoplasia urogenital em paciente com
hematuriaindolorisolada aumenta com aidade.

B)

C)

D)

49. Selecione a afirmativa correta em relagdo ao quadro
clinico e laboratorial associado a nefrolitiase.

A) A estruvita € um cristal que se associa ao carbonato de
calcio mesmo na auséncia de infecgao.

Em todos os pacientes que formam calculos pode-se
encontrar uma causa metabdlica associada.
Aassociagéo de gota e calculos de acido Urico é rara.

Os calculos de acido urico sdo mais comuns em mulheres
e sao frequentemente radiopacos.

O calculo na parte do ureter dentro da parede vesical
causa polaciuria, urgéncia e disuria podendo ser
confundido com infecgao do trato urinario.

B)

C)
D)

E)



50. Em relagéo aos dados epidemioldgicos e aos fatores que
interferem no tratamento da hipertensao arterial, selecione a
afirmativa correta.

A) A maioria dos pacientes hipertensos assintomaticos
mantém uma adesdo elevada ao tratamento com
multiplas drogas.

B) A indicacéo seletiva do uso de inibidores da enzima

conversora de angiotensina em pacientes diabéticos

hipertensos visa alcangar um controle da presséo arterial
de 140/90 mmHg.

Os estudos epidemiolégicos nao demonstraram

beneficios da redugdo da mortalidade nos pacientes

idosos tratados para hipertensao sistdlica.

Os estudos epidemioldgicos recentes tém demonstrado

resultados semelhantes na reducdo da morbidade e da

mortalidade nos pacientes tratados com diuréticos
tiazidicos, betabloqueadores, antagonistas dos canais de
calcio e inibidores de enzima conversora de angiotensina.

Os fatores relacionados ao ganho de peso excessivo ndo

interferem na adesao e na resposta terapéutica.

C)

D)

E)

51. Selecione a afirmativa correta. Entre as medidas
sugeridas para o tratamento inicial da hipertensao arterial
deve-se levar em consideragéo:

A) aescolhade um anti-hipertensivo independe da condi¢éo
mérbida associada.

os estudos epidemioldgicos ndo demonstraram reducao
da morbidade com a queda da pressao arterial para niveis
intermediarios com os anti-hipertensivos.

0 uso de diurético tiazidico deve ser iniciado em baixas
doses (menor que 25 mmHg) e, caso necessario,
associar betabloqueador, bloqueador de canal de calcio
ou um inibidor da enzima conversora de angiotensina.
com associagado do diurético em baixas doses e uma
segunda droga em dose maxima € dispensavel enfatizar
arestricao de sodio na alimentagéo.

os estudos epidemioldgicos (HOT) demonstraram que a
maioria dos hipertensos necessitou do uso de trés ou
mais farmacos.

B)

C)

D)

E)

52. Selecione a afirmativa correta sobre a patogenia e
abordagem clinica do diabetes mellitus do tipo 2.

A) Aresisténcia a insulina frequentemente esta associada a
hipertensdo arterial, dislipidemia, obesidade central,
disfungéo endotelial e doenca cardiovascular acelerada.

B) Apesar da normalizagéo do peso apos adesao a dieta os

individuos com diabetes do tipo 2 nado alteram a

morbidade e a mortalidade da doenca.

O desenvolvimento tardio do diabetes do tipo 1 no

individuo adulto explica a resisténcia desenvolvida com o

uso prolongado de farmacos hipoglicemiantes orais.

A maioria das mulheres que desenvolveu diabetes

gestacional mantém o estado de intolerancia a glicose

apos o parto.

O diabetes do tipo MODY na maioria dos casos apresenta

uma morbidade menor do que o diabetes do tipo 1.

C)

D)

E)
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53. Emrelagéo ao tratamento e as complicagdes do diabetes
mellitus, selecione a afirmativa correta.

A) Os estudos epidemiolégicos ndo tém demonstrado
reducao de infartos fatais e n&o fatais apesar do controle
glicémico alcancado.

Nos pacientes diabéticos, a proteinuria ndo € um bom
indicador do aumento do risco cardiovascular.

O desenvolvimento da retinopatia nos pacientes com
diabetes do tipo 2 ndo ocorre em paralelo a nefropatia
diabética.

Os estudos epidemiolégicos, como os realizados no
Diabetes Control and complications Trial — DCCT,
demonstraram a importancia do controle rigoroso da
glicemia com qualquer nivel de HbA1C.

No estudo DCCT, o grupo do tratamento convencional
(injecdes de insulina duas vezes ao dia, além de
orientagdo nutricional e clinico a cada 3 meses) teve o
mesmo beneficio em termos de redugdo das
complicagdes que os individuos do grupo de tratamento
intensivo.

B)
C)

D)

E)

54. Em relagdo ao quadro da tuberculose selecione a
afirmativa correta.

A) No Brasil, a apresentagao mais comum nos adultos tem
sido a forma pulmonar da doenga com pesquisa de
escarro negativa na maioria dos pacientes.

A pesquisa de sintomaticos respiratérios ndo contribuiu
para o aumento da identificacdo dos casos de
tuberculose pulmonar.

No Brasil, os dados epidemiolégicos demonstraram uma
queda progressiva do numero de casos novos que aponta
para o controle da doenga.

Diferente do risco de adquirir a infeccdo pelo
micobacterium tuberculosis, o risco de se desenvolver a
doenca apods ser infectado depende amplamente de
fatores enddgenos, como a sensibilidade inata do
individuo e o nivel de funcionamento da imunidade
celular.

Ainfecgao pelo micobacterium tuberculosis desenvolvida
no pulmao depende da imunidade humoral e da ativagéo
de macréfagos para a formagdo dos complexos de
Ranke.

B)

C)

D)

E)

55. Selecione a assertiva correta em relagdo a forma de
apresentacao da tuberculose.

A) Ahipersensibilidade retardada demonstrada pelo exame
do PPD esta relacionada a imunidade protetora e garante
protecao contra a reativacao.

o0 empiema tuberculoso é a complicagédo mais comum da
tuberculose e geralmente é resultado do acometimento
ganglionar subjacente.

A tuberculose pds-primaria localiza-se em locais a
distancia com predominio do acometimento dos ganglios
e nos segmentos inferiores dos pulmdes.

Os locais mais acometidos na forma extrapulmonar em
ordem de frequéncia s&o as meninges, pleura e
linfonodos.

Os pacientes infectados pelo HIV apresentam alta
frequéncia de doencga nos linfonodos e pode haver ou nao
doenga pulmonar concomitante.

B)

C)

D)

E)



